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Os problemas de aprendizagem como um sintoma: um estudo na
teoria psicanalitica
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RESUMO: Na atualidade os problemas de aprendizagem aparecem entre recorrentes dificuldades
escolares que acomete diversas criancas. A partir dessa realidade o presente trabalho teve por objetivo
compreender os problemas de aprendizagem a luz da teoria psicanalitica. A pesquisa foi baseada na
leitura, no estudo e na revisdo de publicagdes no meio eletrénico, bem como em acervo de livros os quais
respaldaram a escrita do tema. A teoria psicanalitica entende os problemas de aprendizagem a partir de
trés perspectivas, todas considerando o problema como um sintoma: tal sintoma originado através da
repressdo e, portanto, inconsciente por sofrer uma castracdo do infante durante o desenvolvimento
psicossexual; a crianga como sintoma de um conjunto de fatores que envolvem seu ambiente familiar -
condicdes afetivas, sociais e econdmicas - e 0 sintoma como um mecanismo de defesa da crianca para
ndo entrar em contato com a angustia sentida. Diante dos contetdos encontrados e do trabalho
desenvolvido, acredita-se que a familiarizacdo de educadores, familiares e interessados na tematica com
a psicanalise e sua forma de compreender os problemas de aprendizagem poderdo estender o olhar
acerca desse fendbmeno que chegam as escolas, clinicas de psicologia e consultdrios médicos, evitando
que alunos sejam rotulados e medicalizados sem preciséo.
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Learning problems as a symptom: a study of psychoanalytic
theory

ABSTRACT: The problems of knowledge shows up as a recurrent difficulty for several children. That is the
main reason the aim of this study was to understand the problems of knowledge in the psychoanalytic
theory. The research was based on reading, studying, review electronic articles, and impress books. The
psychoanalytic theory understands the problems of knowledge from three perspectives, all of them
considering the problem as a symptom: the symptom originated by the repression and, therefore,
unconscious for the child castration during the psychosexual development; the child as a symptom of a
several reasons involving their family environment — such as affective, social and economic conditions —
and the symptom as a child’'s defense mechanism so he or she can’t feel the pain. The understanding of
the problems of knowledge by educators, parents and those interested in the subject about problems of
knowledge can look beyond the phenomenon that are coming into the schools, psychologic clinics and
doctor’s clinics, so they can’t stop from be labeled and medicalized without need.
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Introducéo

Os problemas de aprendizagem sao
considerados um fendmeno que acomete diversas
criancas na escola da atualidade. Para tanto, é
importante que se busque discutir e analisar fatores
gue podem desencadear essa problematica na
crianca. Nos dias atuais identificam-se muitas
criancas com um diagnéstico subscrito por um
profissional habilitado com recursos e materiais
avaliativos.

Alguns e possivelmente muitos desses
diagnésticos séo plausiveis e alicercados em uma
bateria de testes e sessdes de avaliagdo que
facilitam ou orientam um caminho para auxiliar essas
criangas. Entretanto, sabe-se que existem
diagnosticos imprecisos e sem fundamento que
marcam a crian¢a, podendo acontecer através de
uma breve e Unica consulta com um médico, a qual
podera sem acompanhamento posterior, desenvolver
agravamentos de seu quadro e ser submetida a uso
de medicalizagéo infinita.

Além disso, essas criangas, muitas vezes,
sao rotuladas pela escola como um sujeito que nao
tem capacidade de aprender, e por isso recebe uma
aula ou atendimento extra para refor¢car ou adequar o
conteddo que é necessario para sua aprendizagem.
Nesse processo, percebe-se um sistema mecéanico
baseado em discursos que obrigam o aluno a
adquirir  conhecimentos que sdo considerados
essenciais para a vida, sem antes questionar por que
essa crianga nao esta conseguindo aprender e quais
medidas seriam fundamentais para libertar esse
aluno para o mundo da aprendizagem. Pensando
nisso, o presente trabalho aponta meios de analisar
as condi¢Bes internas que incapacitam o aluno de
aprender, bem como condi¢Bes externas que podem
atrapalhar o desempenho académico do aluno com
problemas de aprendizagem a partir de uma
perspectiva psicanalitica.

Entende-se por condi¢gbes internas fatores
neurolégicos que estao estritamente ligados a uma
disfuncéo cerebral, fatores organicos relacionados ao corpo
num todo e fatores emocionais ocasionados por um
acontecimento traumatico que gerou uma repressao
intensa e inconsciente manifestado através de um
sintoma, no caso uma perturbacéo
intelectual. As  condicBes  externas  estdo
relacionadas a fatores do ambiente, tais como onde
a crianga mora, com quem e qual a estrutura

oferecida. Por muitas vezes o0 ambiente é
perturbador e acaba aparecendo como um sintoma
da estrutura familiar ou incapacidade de conseguir se
conectar na realidade. Quando pais, educadores e
responsaveis pela crianca conseguem compreender
a origem dos problemas de aprendizagem, permitem
sensibilizar o olhar para essa crianca, de modo que
contribua para a resolucdo desse conflito ou
amenizacdo deste, buscando ajudar o sujeito que
ndo aprende e ndo culpabilizd-lo como alguém
responsavel pela manifestacéo do sintoma.

Diante disso, as postulacdes e contribuicbes
da Psicanalise, enquanto uma base teérica e técnica
servem para nortear a compreensao do que leva a
crianga a apresentar um aprisionamento intelectual e
consequentemente um fracasso escolar.

No decorrer do texto serdo apontadas
possibilidades para compreender os problemas de
aprendizagem a luz da teoria psicanalitica, incluindo
as teorias da sexualidade infantil, os principios do
prazer e da realidade, a capacidade de formar
pensamento através da tolerdncia a frustracéo,
formagdo de sintomas, relacdo mée-bebé, dentre
outros conceitos, 0s quais sdo apresentados como
meio de entendimento do fenbmeno do sujeito em si
€ 0s possiveis impasses que estdo envolvendo essa
crianca em um problema, dificuldade e/ou distirbio
de aprendizagem.

O presente estudo se propds em
desmistificar, descrever e analisar crian¢as
consideradas e/ou diagnosticadas com problemas de
aprendizagem, de modo que os estudos respaldados
na teoria psicanalitica possam amplificar o olhar de
educadores, familiares e interessados nha
compreensao desse fenémeno.

A psicanalise e o método psicanalitico

No ano de 1913, Freud esclareceu que a

psicanalise se descreve como uma teoria da
personalidade, um estudo da mente e ainda um
método de tratamento.
Simon (2010) completa que a Psicanalise utiliza-se
de teorias fundamentadas que possam através do
inconsciente dindmico analisar o funcionamento
mental.

Conta a historia, que o criador da ciéncia
Psicandlise, Sigmund Freud, morou por muitos anos
em Viena, onde iniciou sua formagdo em Medicina.
No ano de 1882, na busca de aprofundar seus
estudos neurolégicos Freud conheceu J. Breuer um
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neurologista, o qual transmitiu a Freud um método
hipnético que usara em uma jovem histérica
conhecida como Ana O.

Esse método utilizado ficou conhecido como
catarse, j& que, durante o estado hipnético a
paciente conseguia relatar traumas sofridos de seu
passado. Apds essas recordacdes, a paciente sentia
alivio e amenizacéo do sintoma (Zimerman, 1999).
Alguns anos depois, em 1885, Freud se dirigiu a
Paris para acompanhar de perto os estudos
desenvolvidos por Charcot que era o condutor de
estudos que se destinavam ao uso da hipnose em
pacientes histéricas (Brenner, 1987).

Mediante as descobertas de Breuer e
Charcot, Freud decidiu fazer uso do método
hipnético em suas pacientes histéricas, a partir da
hipétese de que a neurose estava interligada a
traumas sexuais (Zimerman, 1999).

Zimerman (1999), destaque que Freud nao
permaneceu por muito tempo aplicando a hipnose e
logo decidiu que a ‘livre associacdo de ideias”
poderia ser um meio de tratar de seus pacientes sem
precisar hipnotiza-los. Esse novo conceito era
efetivado através de insistentes coac¢des na fronte de
seus pacientes, forcando que se recordassem de
acontecimentos traumaticos da infancia e que
estavam esquecidos em consequéncia da repressao.

A repressdo ndo é considerada um
mecanismo defensivo, ela s6 pode ser manifestada
em decorréncia de uma cisdo marcante entre o
funcionamento mental consciente e inconsciente.
Freud descreve: “[..] a esséncia da repressao
consiste simplesmente em afastar determinada coisa
do consciente, mantendo-a a distancia” (Freud, 1915,
p. 85).

Foi através dessas grandes descobertas que
a Psicanalise passou a ser considerada uma nova
ciéncia fundamentada em teorias e técnicas,
inclusive propondo que a origem do sintoma
representava a existéncia de um conflito psiquico e
no inconsciente havia forgas instintivas e repressoras
(Zimerman, 1999).

Dentre as suas descobertas, Freud postulou
acerca da sexualidade infantil, (estudo este relevante
para o presente trabalho) permitindo que desde
muito cedo fosse explorado acerca da pulsao sexual
na infancia. Freud afirmava que as atividades
sexuais precoces em criangas eram inibidas e
omitidas, e criangas que apresentavam erecoes,
masturbacéo, dentre outras manifestacbes sexuais

eram vistas como anormais, depravadas e perversas
causando assim, grande espanto (Freud, 1905).

Dessa forma, para Freud, a personalidade é
moldada de acordo com a experimentacao adquirida
no inicio da vida, o prazer adquirido é centrado em
trés principais zonas erdégenas (boca, anus e 6rgéos
genitais). Em cada fase do desenvolvimento
predomina uma area e, por conseguinte, buscam-se
experiéncias que possam satisfazé-las. Nessas fases
explica Veloso (2004) existem conflitos que precisam
ser resolvidos, se a crianca for privada ou receber
estimulagdo excessiva o0 desenvolvimento é
interrompido e ha uma fixagdo da libido nesse
periodo.

Essas manifesta¢fes sexuais, Freud nomeou
como periodos/fases do desenvolvimento
psicossexual da infancia, sendo elas: a) fase oral —
nesse periodo o bebé busca obter satisfacdo através
da boca, lingua e dentes, de modo que consiga a
gratificacé@io para saciar sua fome e sede. Enquanto é
alimentado o bebé recebe afago da mée, associando
0 prazer a amamentacéo; b) fase anal — entre dois a
guatro anos de idade a crianga inicia e/ou conquista
a capacidade do controle dos esfincteres, produzindo
na crianca uma nova fonte de prazer e de
autodescoberta; c) fase falica — entre os trés aos
cinco anos de idade a criangca comeca a descobrir os
orgdos genitais, descobrindo que tem um pénis ou
gue lhe falta um, conseguindo discernir as diferencas
sexuais.

Dentro dessa fase, Freud destaca um
periodo chamado de laténcia, que vai desde a fase
falica até a puberdade; d) fase genital — na
puberdade meninos e meninas j& conhecem a
diferenca sexual, tendo consciéncia de sua propria,
buscam se satisfazer ja que retornaram suas
energias libidinais aos 6rgaos sexuais. Para Freud
(1905) é nessa fase que se inicia a vida sexual
buscando manifestar seus desejos erdticos e
interpessoais. Afirma-se que, criangcas pequenas
exteriorizam seu prazer por meio do desejo
incansavel que sentem ao querer que um adulto
responda suas indagacgdes. Por conseguinte o adulto
se sente incomodado até que percebe que séo
curiosidades infantis. Além disso, com o0 tempo a
crianca passa a buscar outros meios para obter
informacdes e essas perguntas desaparecem (Freud,
1910).

Ainda a respeito das atitudes curiosas
infantis, Gutierrez (2006) aponta que a crianca
curiosa é vista pelos adultos como perturbadora e
inconveniente e, portanto, os adultos frente a essas
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situacdes tende a reprimir 0s questionamentos,
podendo assim emergir tensdes posteriores.

A autora ainda afirma que o modo como a
familia acolhe essa demanda pode gerar intensa
inibicdo e ansiedade ligada ao processo de
investigacdo intelectual. Nesse campo, muitas
fantasias se originam em lugares de intensa
repressdo e assim muitos conflitos posteriores séo
formados.

Klein (1921), sucessora do pensamento
freudiano, aponta que a franqueza de um adulto ao
responder as perguntas e curiosidades de uma
crianca pode trazer uma liberdade interna,
influenciando o desenvolvimento mental de forma
profunda e satisfatéria.

Além do contato com adultos de seus
ambientes primarios, a escola é outro local onde
criangas diariamente tem que se subordinar ao
principio da realidade deixando de fazer atividades
que evidentemente produzem mais prazer e
satisfacdo, ou seja, € necessario adiar a tarefa
predominantemente do principio do prazer e se
submeter as atividades exigidas pelo principio da
realidade.

Freud (1911), ao inserir o conceito de
Principio do Prazer salienta que a atividade psiquica
afasta-se de qualquer evento que possa gerar
desprazer, ou seja, esse principio busca alcancar
prazer a todo custo. J4 o Principio da Realidade,
busca regular a satisfacdo considerando a imposicéo
do mundo externo.

Nesse sentido, Freud permite que a ideia do
processo de pensar seja exposta como parte do
principio da realidade, declarando que o pensar
desenvolve caracteristicas que torna possivel ao
aparelho psiquico a capacidade de tolerar uma
tensdo aumentada de estimulo e o processo de uma
descarga imediata seja adiada.

Anos mais tarde essa proposta € ampliada
por Bion (1991), dizendo que a capacidade de
pensar sO é desenvolvida se o individuo for capaz de
tolerar a frustracao, isto €, sO € possivel pensar se o
individuo negar o principio do prazer e centralizar-se
no principio da realidade, conseguindo suportar que
0 prazer vira posteriormente, ndo no aqui-agora.

Dessa forma, pode-se dizer que criancas
com baixa tolerAncia a frustracdo buscam se
satisfazer de maneira imediata, ndo conseguindo
suportar a ideia de ter que deixar, por exemplo, as
brincadeiras, os jogos, a interagcdo com 0S amigos
para se concentrar na licdo exigida pela professora.

Gutierrez (2006, p. 6) declara que “O desejo
pode ser contido, nuancado, adiado, porém n&o
suprimido”.

Durante o desenvolvimento da infancia o
desejo incansavel de conhecer se faz presente para
tudo e todas as atividades a serem realizadas pelas
criancas, embora muitas dessas ndo lhes causem
prazer imediato, contudo de fato ha presente uma
energia pulsional que implica uma sede de
conhecimento ndo somente sobre si, mas sobre o
mundo.

A crianga antes de ingressar na escola deve
percorrer um caminho que permita que ela construa
um “saber de si mesma”, buscando desenvolver sua
capacidade sublimatéria (conter e direcionar sua
energia) antes de conseguir destinar seu
conhecimento ao mundo da aprendizagem escolar
(Gutierrez, 2006). Assim como é necessario que ela
tenha boas experiéncias emocionais, para que possa
desenvolver seu aparelho de pensar pensamentos e
assim poder aprender a tolerar a frustracdo
(Fochesatto, 2013).

Os problemas de aprendizagem

Os problemas de aprendizagem atingem
cerca de 5% da populagdo atualmente, embora
especialistas concordem que muitas dessas
dificuldades ndo séo diagnosticadas e tratadas de
maneira correta (Portal do Professor, 2014).

Smith e Strick (2001) apresenta a definicdo de que
os problemas de aprendizagem s&o alteracbes
neurolégicas que afetam a capacidade cerebral de
recordar, captar e até de comunicar informacgfes
recebidas. Tais problemas de aprendizagem néo se
restringem a um Unico tipo, mas estéo interligados a
um conjunto de problemas que podem prejudicar
qualquer area do desempenho académico.

Dessa forma, ndo ha uma Unica e especifica
causa, ja que esses problemas séo influenciados por
questdes psicolégicas, comportamentais e
ambientais. Explicar os problemas de aprendizagem
buscando culpabilizar o outro, bem como o conjunto
de fatores que podem influenciar no aprender desse
sujeito ndo é um modo mais adequado de entender
esse fendbmeno, mas é importante que se busque
compreender a crianga como um sujeito repleto de
uma subjetividade e fatores circundantes que podem
contribuir para o seu desenvolvimento, bem como
para seu desempenho escolar.
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Nesse sentido, no livro de Pain (1985)
Diagnostico e tratamento dos problemas de
aprendizagem, € possivel encontrar multiplos fatores
que podem explicar a origem dos problemas de
aprendizagem, como um meio de entender essa
problemaética.

Esses fatores sdo: a) Fatores organicos: o
processo de aprendizagem esta estritamente ligado
ao corpo, portanto para obter uma experiéncia
satisfatoria € importante se preocupar com a
integridade fisica, com o funcionamento dos 6rgéos,
e com a coordenacdo do sistema nervoso central,
buscando valorizar questdes neurolégicas que
possam facilitar a compreensdo do processo de
aprendizagem da crianca, bem como outras
questdes ligadas a estrutura corporal; b) Fatores
especificos: se referem a area perceptivo-motoras,
podendo se manifestar na aprendizagem da
linguagem; c) Fatores psicogenos: esta relacionado a
origem e desenvolvimento de processos mentais, no
entanto ndo é possivel entende-lo se as disposi¢cdes
organicas e ambientais do individuo ndo forem
consideradas.

Considera-se que o0 ndo aprender se
constitui como uma inibicdo ou sintoma ja que o
individuo sempre encontra outros caminhos
facilitadores que permitem que seu erro seja
compulsivamente repetido; d) Fatores ambientais:
estd muito ligada a possibilidade do sujeito em
compensar ou descompensar sua situagdo. O
ambiente deve ser favordvel em qualidade e
quantidade, a abundancia de estimulos que podem
constituir o campo da aprendizagem habitual.
Portanto, interessa a moradia, o bairro, a escola, a
acessibilidade a lugares de lazer, bem como a
disposicdo profissional que € oferecida a esse
individuo.

Pain (1985) acrescenta que ao observar e
buscar compreender os problemas de aprendizagem
€ possivel perceber que eles podem ser nomeados e
considerados como um sintoma, uma vez que O
individuo que n&o aprende ndo esta situado
definitivamente nesse quadro, mas esta rodeado de
um conjunto de comportamentos que se transpfe
como um indicio de descompensacéo.

Fernandez (1991) expande a ideia de
aprendizagem afirmando que o organismo, corpo,
inteligéncia e desejo estdo estritamente ligados e
ndo se pode falar de um excluindo o outro. Portanto,
“o organismo transversalizado pelo desejo e pela
inteligéncia, conforma uma corporeidade, um corpo

que aprende, goza, pensa, sofre ou age” (Fernandez,
1991, p. 57).

Pensando nisso, Fernandez (1991) declara
gue os problemas de aprendizagem existentes no
sujeito podem afetar tanto os niveis de inteligéncia,
de desejo, do organismo e do corpo, e em
decorréncia disso o sujeito pode apresentar um
sintoma ou uma inibicao aprisionando a inteligéncia e
também o corpo.

Por muitas vezes, o sujeito pode se privar do
processo de aprendizagem para ndo entrar em
contato com a angustia sentida, ja que o sintoma é o
retorno do reprimido, e assim o sujeito langa méao
dos fendmenos de condensagdo e deslocamento.
Portanto, este processo pode ser compreendido
como um meio de defesa investido pelo sujeito que
nao aprende (Maia, Medeiros & Fontes, 2012).

Ramos e Maggi (2011) afirmam que criancas
vitimas desse quadro do problema de aprender,
apresentam sofrimento desde sua origem, o que leva
a afirmar que a inibicho ou a dificuldade na
aprendizagem revela aspectos da vida dos pais, da
familia, bem como a histéria de vida dessa crianca.

Nessa perspectiva é vdlido salientar os
estudos e propostas teoricas de Winnicott (1983), um
pediatra e psicanalista inglés, que alerta sobre a
importadncia do ambiente facilitador na vida da
crianca, para gque a mesma possa se tornar um
sujeito  criativo, relativamente independente e
portador de um verdadeiro self, uma vez que desde o
nascimento a crianga ja é recebida com expectativas
diversas de sua propria familia, bem como da
sociedade em si.

A partir da leitura psicanalitica do
desenvolvimento de Winnicott, ha um conceito que
ganha importancia, denominado Mae
Suficientemente Boa. Essa mae é aquela que na
vida do bebé é quem facilita 0 seu contato com os
demais elementos necessarios para a sobrevivéncia
e desenvolvimento do pequeno. Portanto, é a
mae que contribui para que a realidade seja mais
suportavel e a crianca tolere mais a frustracédo
(Winnicott, 1983). Quando uma crian¢a ingressa no
contexto educacional formal (escola) € necessario
qgue ela busque integrar o conhecimento que esta
fora dela e nas demais areas em sua volta, incluindo
as pessoas/cuidadores, bem como a cultura (Ramos
e Maggi, 2011) com suas vontades e desejos. No
livro de Pain (1985, p. 18) baseado nas postulacdes
da Psicanalise, encontra-se: “Foi preciso escolher
entre pulsdo e civilizacdo, a civilizagdao venceu”. A
autora explica que o caminho para essa civilizacdo é
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a educacgdo, e, portanto para manter a pulsédo
equilibrada é preciso usufruir das energias investidas
nas atividades culturais.

As autoras Ramos & Maggi (2011) afirmam
que se existe prazer na civilizacdo este vem
acompanhado de um “mal-estar” determinado de
acordo com o principio da realidade, uma vez que
para o individuo amadurecer psiquicamente é
importante que este reveja seus valores e possa
construir de acordo com o0 a expectativa da
realidade, nesse sentido o superego composto de
normas e leis morais (Cunha, 2008) facilita o
processo de civilizagdo do individuo.

Fernandez (1991), afirma que na Psicanalise
acredita-se que os processos de inteligéncia se
originam a partir de uma energia sexual para um
objeto socialmente aceito. Dessa forma a crianca
transfere suas curiosidades sexuais prévias,
conduzindo-as para objetos de conhecimento que
possam ser aceitos pelo outro.

Portanto, a educacéo deve evitar soterrar as
fontes de acdo e procurar incentivar 0s processos
pelos quais essas energias serdo conduzidas com
seguranca a producbes criativas e inovadoras
(Freud, 1913).

Métodos

Trata-se de uma pesquisa bibliogréfica
mediante a busca eletrbnica de artigos cientificos
nas seguintes bases: Scielo, Google Académico e
Pepsic, com uso de palavras-chave referentes a
publicacbes dos problemas de aprendizagem
baseado na teoria psicanalitica. Além disso, o
presente estudo fez uso de variadas obras de Freud
disponiveis online ou em bibliotecas, aquisicdo de
livros referentes aos problemas de aprendizagem e
empréstimo de livros que pudessem esclarecer e
fundamentar a escrita do tema.

A pesquisa foi conduzida da seguinte
maneira: 1) Busca nas bases de dados sobre o tema
por meio das palavras-chaves acima citadas; 2)
leitura dos resumos dos artigos e de capitulos dos
livros; 3) leitura na integra dos artigos selecionados e
elaboracdo de fichamento; 4) producéo textual da
revisdo bibliografica e escrita dos possiveis
resultados e discussdes do tema escolhido.

Resultados e Discussao

Por meio da revisdo de literatura realizada foi
possivel encontrar hipoteses para compreender os
problemas de aprendizagem a partir da teoria
psicanalitica.

Uma delas se refere ao conhecimento e
compreenséo de temas sexuais de forma adequada
e segura, segundo a idade e capacidade de
recepcdo da crianca. Pain (1985) alega que a
presenca de fantasias bizarras e inadequadas nas
criangas podem aparecer por falta de informacéao,
sendo impressas no infante através de uma crenca
familiar que denuncia uma negacdo da realidade
podendo entdo estar relacionada a origem do
sintoma.

Em concordéncia Veloso (2004) diz que o
processo de aprendizagem pode sofrer um bloqueio
através da repressdo a sexualidade infantil, ou seja,
0s comandos paternos muitas vezes castram a
curiosidade da crianga em conhecer seu proprio
COrpo ou até mesmo assuntos sexuais, em
consequéncia disso a crianga comeca entender que
suas atitudes curiosas séo erradas e devem ser
reprimidas.

Assim, percebe-se que as descobertas e a
visdo da infancia trazida e apresentada pela a
Psicandlise possibilita que educadores conhecam e
habituem-se as manifestacbes das fases do
desenvolvimento infantil apresentadas por Freud e
por outros tedricos, e passem a considerar e a
ponderar os impulsos instintivos que surgem no
comportamento das criangas, muitas vezes vistos
como descontrolados ou perversos. Quando o
educador considera esses impulsos se abstém da
tentativa de suprimi-los e de produzir resultados
insatisfatorios a partir dos mesmos, ja que a
supressédo de fortes instintos conduz a repressao, o
gue pode resultar em possiveis doencas caso nao
seja considerado ou conduzido de forma adequada
(Freud, 1913).

Outra perspectiva encontrada para
compreender esse fendmeno se refere ao sintoma.
Nesse sentido, 0 sintoma pode ser considerado tanto
aqueles suprimidos e inconscientes que de certa
forma se manifestam, tanto aqueles originados pelo
ambiente da crianca.

Considera-se que por muitas vezes a crianca
gue apresenta problemas de aprendizagem € apenas
a “porta voz” (Freitas & Oliveira, 2009) de um
conjunto de fatores que tem influenciado e
perturbado sua realidade. E por isso, a crianca para
ndo entrar em contato com a angustia sentida faz
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uso de mecanismos de defesa para evitar sentir a
dor/sofrimento (Veloso, 2004).

A Psicanadlise através dos estudos
anunciados por Winnicott entende que o
desenvolvimento humano pode ser visto de duas
formas, a primeira revelada como desenvolvimento
pessoal, isto € potencial inato; a segunda, cujo
desenvolvimento do individuo acontece através de
um ambiente facilitador que influencia firmemente a
construcdo do psiquismo e consequentemente o
desenvolvimento cognitivo. Logo, o ambiente
escolar para crianca é a amplificacdo de um espaco
gue teve sua formagdo nas relagdes primitivas
estabelecidas com a mée (Dietschi, 2010).

Para entender o significado do sintoma é
importante se atentar a funcionalidade do mesmo
dentro da estrutura familiar e buscar entender a
dindmica e histéria individual do sujeito e do grupo
como um todo (Ferndndez, 1991). N&o basta
entender e informar a familia do sintoma-problema é
preciso acolher essa demanda e perceber se
mudancas na realidade dessa familia seréo
possiveis e ndo emergirdo novos problemas.

Pain (1985) embasada nas postulagfes de
Freud afirma que apés a desapari¢do do sintoma o
gue resta € apenas a disposicdo para formar novos
sintomas; no entanto, quando se trata de
aprendizagem e das atividades cognitivas, 0 amparo
destas permite que a crianca tenha melhor
disposi¢éo para elaborar seu trauma. Se a crianca se
submeter ao processo de andlise sera possivel
encontrar vias sublimagcdo e producdo de prazeres
na sua vida cotidiana. Dessa forma, o tratamento
fortalece as vias que levam a satisfacdes
substitutivas dos processos instintuais originais.

Vale destacar que a crianca que néo
aprende tem uma imagem desvalorizada de si
mesmo e confirmada pela sociedade, escola e até
pela familia e por muitas vezes esse problema é
inexistente, fltil e insignificante, contudo permite que
esse aluno seja marginalizado e permane¢a numa
tentativa de cumprir um papel estigmatizado todos os
dias (Pain, 1985).

Veloso (2004) afirma que os problemas de
aprendizagem devem ser tratados de modo que
também se busque trabalhar a autoestima da
crianga, para que ela possa perceber que suas
dificuldades podem ser enfrentadas. Para isso, a
producdo de jogos e brinquedos podem habilitar a
crianca e fazé-la sentir-se util. Portanto, busca-se
desenvolver no sujeito uma dimenséo de seu poder

(poder escrever, poder saber, poder fazer) para que
as potencialidades de seu ego possam ser ouvidas e
utilizadas (Pain, 1985).

Consideragbes Finais

Diante da literatura foi possivel evidenciar
gque muitas das dificuldades encontradas no
processo de aprendizagem sao devido as condi¢es
internas e externas que influenciam veementemente
essa crianca na escola, sendo de suma importancia
a propagacdo do tema nas instituicbes de ensino
para que se possa desenvolver maneiras de lidar
com a situacgéao.

Diante  desse cenario, o0s estudos
psicanaliticos se mostraram  eficazes para
compreender os problemas de aprendizagem e todos
0s pormenores envolvidos no tema. Segundo Freitas
e Oliveira (2009) a psicandlise oferece uma
fundamentagdo tedrica quando considera a
dimenséo subjetiva do sujeito aprendente, bem como
0s aspectos inconscientes implicados no processo
de aprendizagem.

O estudo contou com uma vasta bibliografia,
uma vez que o assunto é recorrente e ha muitas
pesquisas buscando compreender os fatores, causas
e circunstancias que abarcam a proposicao
estudada. A relacdo do tema com a psicanélise
propiciou um esclarecimento de uma nova
perspectiva que leva uma crianga a apresentar uma
dificuldade ou um blogueio na aprendizagem,
baseado em recortes retirados de artigos e livros.

E bem verdade que a literatura recolhida
pdde mostrar que a compreenséo e familiarizacéo do
tema nas escolas poderdo libertar criancas para o
processo de ensino/aprendizagem, jA que o sintoma
representado pela dificuldade da crianga podera ser
relevado, amparado e entendido como forma de
ajudar e respeitar o periodo que a crian¢ca necessita
para assimilar os conteldos escolares. Assim,
ressalta-se a imprescindibilidade do tema ser
estudado e cada vez mais discutido em escolas,
congressos e reunides do publico pedagégico,
psicopedagdgico e psicoldgico.

Com isso, o0 assunto podera ser
desmistificado e alunos deixardo de ser rotulados e
diagnosticados de maneira incerta a demanda
apresentada. Sendo assim, o presente estudo serviu
para suscitar novas pesquisas e projetos na area que
poderdo complementar a teoria ja vista bem como as
gue h&o de vir.
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